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UR-Energien - Seelenbilder  

Acht Stelen, je 34 cm mal 175 cm, aussen mit lyrischen Texten, 
innen mit Bildern (Fotografie, DigiArt) auf Vinyl versehen, 
symbolisieren die Begegnung des Menschen mit den Naturkräften.  

Die Stelen wurden von der Firma STROBL GmbH in Deutsch 
Kaltenbrunn angefertigt und gesponsert. Dank auch der Druckerei 
SEVENHILL in Rudersdorf für hervorragende Arbeit und 
Unterstützung.  

Die acht Stelen stellen folgende Aspekte dar: die vier Urelemente 
Wasser, Erde, Feuer und Luft, und die Wirkkräfte des Kosmos, der 
Mineralwelt, der Lebewesen, sowie das Sein & Werden (Evolution). 

Die feinfühligen lyrischen Texte und Aphorismen stammen von der 
Kärntner Autorin und Malerin Sieglinde Jank-Arrrich. Sie scheint mit 
den Naturerscheinungen und Naturwesen, mit denen sie literarisch 
kommuniziert, förmlich zu verschmelzen.  
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Sieglinde Jank-Arrich, 

geboren in Tröpolach im Gailtal/Kärnten, wuchs unter bescheidenen 
Verhältnissen auf. Längere Krankheit in jungen Jahren weckte in ihr die 
Suche nach dem Sinn des Lebens. Die ersten Texte entstanden. Danach 
forderte das Leben ihre ganze Aufmerksamkeit. Mit 49 Jahren begann sie 
wieder mit dem Schreiben. Es folgten Lesungen und Publikationen. Das 
Leben selbst war ihr Lehrmeister. Ihre Erfahrungen und die damit 
verbundene Lebenseinstellung lehrten sie, tiefer in sich hineinzuhorchen 
und alle Verhaltensmuster zu ändern. Mit dem Fluss des Lebens einig zu 
werden, ist ihr Schlüssel zum Sein.  

Veröffentlichungen: 1993 Zen Schmunzeln, zen Lachn,... 1999 Nach 
langem Suchen, 2001 Der Karnische Schmuggelbär, 2004 Elemente, 
2006 Glaube, Hoffnung, Liebe, 2008 Das Zeitenrad, 2009 Mei Gailtal, mei 
Hamat.  

Seit 1995 leitet Sieglinde Jank den Gailtaler Literaturkreis. 2001 erhielt 
die Autorin das silberne Ehrenzeichen mit Lobisser Urkunde vom 
Kärntner Bildungswerk (KBW). 2003 erhielt sie den Ehrenkrug der 
Dichter-Gemeinschaft Zammelsberg. 

 

Informationen" Kontakt: www#giasim#eu 


